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CHECK UP MEDICO
COMPLETO DONNA

ESAMI E VISITE:

» Esami ematochimici: emocromo, glicemia, azotemia, creatining,
= colesterolo totale, HDL, LDL, trigliceridi, bilirubina, ALT AST, GGT,
» TSH, FT3, FT4, VES, PCR, eletroforesi proteica

= Esameurine

= Sangue occulto nelle feci

» \Visita dermatologica

» \Visita senologica

= Ecografia mammaria, Ecografia addome completo, Eco collo

= \Visita ginecologica

»  Mammografia, Pap test

= \Visita cardiologica + ecg + ecocolordopplergrafia cardiaca

» Testdasforzo

= TSA

= Visita internistica

Il Check Up Medico completo Donna permette di identificare fattori di rischio,
quali dislipidemie, diabete, insufficienza renale, malattie epatiche, neoplasie
occulte, etc. Il medico internista, previa visita, conclude I'iter diagnostico-
terapeutico, avvalendosi delle visite specialistiche, delle indagini radiologiche,
ecografiche e degli esami bioumorali per stendere |a relazione clinica finale.
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CHECK UP MEDICO
COMPLETO UOMO

ESAMI E VISITE:

Esami ematochimici: emocromo, glicemia, azotemia, creatinina,
colesterolo totale, HDL, LDL, trigliceridi, bilirubina, ALT AST, GGT,
TSH, FT3, FT4, VES, PCR, eletroforesi proteica, PSA

Esame urine

Sangue occulto nelle feci

Visita dermatologica

Visita urologica

Ecografia addome completo

Eco collo

Visita cardiologica + ecg + ecocolordopplergrafia cardiaca

Test da sforzo

TSA

Visita internistica

Il Check Up Medico completo Uomo permette di identificare fattori di
rischio, quali dislipidemie, diabete, insufficienza renale, malattie
epatiche, neoplasie occulte, etc. Il medico internista, previa visita,
conclude l'iter diagnostico-terapeutico, avvalendosi delle visite
specialistiche, delle indagini radiologiche, ecografiche e degli esami
bioumorali per stendere la relazione clinica finale.

S

‘31"

&

J

e

CHECK UP
CARDIOLOGICO

ESAMI E VISITE:

=  Emocromo Con Formula Leucocitaria E Piastrine — VES — Tasso Di

»  Protrombina — Tempo Di Protrombina Parziale — Elettroforesi Proteica —

» Proteine Totali — Glicemia — Azotemia — Creatinina — Acido Urico —

» Bilirubina Frazionata — GGT — ALT — AST — Fosfatasi Alcalina —
Trigliceridi

» (olesterolo Totale — HDL — LDL — Emoglobina Glicata — Omocisteina

»  Sodio — Potassio — Cloro — Calcio — Fosforo — TSH — Proteina C Reattiva

»  Sideremia — Transferrina — Ferritina — PSA/Vitamina D — CPK

= Esame Urine

= Sangue Occulto nelle feci

» \Visita cardiologica + ecg + ecocolordopplergrafia cardiaca

» Test cardiovascolare da sforzo

» Ecocolordoppler tronchi sovraortici,

» Rxtorace

= Valutazione specialistica (visita internistica)

La patologia cardio-vascolare colpisce il cuore e i vasi sanguigni e puo essere
favorita da altre malattie o stili di vita inadeguati (diabete, obesita o
sovrappeso, dislipidemia, tabagismo, ipertensione arteriosa, stress e
sedentarieta) o da fattori genetici. Per tale motivo sono importanti la
valutazione precoce in prevenzione primaria e il follow-up clinico-strumentale
in prevenzione secondaria della malattia forniti dal Check Up Cardiologico.




PERCORSO
FISIOTERAPICO

VISITE E TRATTAMENTI:

»  \Visita fisiatrica

» Trattamento fisioterapico (cinque trattamenti)

» Traitrattamenti offerti da ORAS S.p.A si riportano i principali:
1. Back School
2. Rieducazione in acqua
3. Attivita motorie di gruppo

Il Percorso Fisioterapico permette all'utente di intraprendere vari percorsi
riabilitativi di gruppo in acqua
0 in palestra in modo pitl rapido e facilitato.
Trova indicazione in patologie croniche (artrosi) e acute (lombalgie,
cervicalgie) tendiniti, distorsioni, cervicalgie.
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PERCORSO ENDOCRINO
/ METABOLISMO
DELL'OSSO

VISITE E TRATTAMENTI:

= Esami ematochimici: Emocromo con formula, calcio, fosforo, ALP,
creatining, calciuria 24 ore, TSH, PTH, telopepetide C terminale,
TSH,

Vitamina D, VES, elettroforesi proteica

Densitometria ossea lombare, e femorale bilaterale

RX del rachide dorso-lombo-sacrale (obbligatoria recente)

Eco del collo

Visita endocrinologica (con esame obiettivo, rilievi antropometrici)

Il Percorso Endocrino/Metabolismo dell’osso permette di inquadrare
eventuale osteoporosi o patologia metabalica dell'osso e disturbi tiroidei.
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COME ACCEDERE
AL CHECKUP O AL
PERCORSO

Chiama Serenissima Mutua ETS al numero
0422 799206 o scrivi una mail a:
info@serenissimamutua.it

e richiedi il check up o il percorso che hai scelto.

Successivamente sarai contattato dagli operatori
di ORAS per concordare la data e I'orario.

Il giorno dell'appuntamento vestiti comodo (con
una tuta) oppure porta con te degli abiti comodi
con cui cambiarti.

Recati presso la segreteria di ORAS PLUS
all'interno dell'Ospedale Riabilitativo di Alta
Specializzazione in via Padre Leonardo Bello 3/C a
Motta di Livenza.

Qui ti accogliera il nostro personale dedicato,

che ti accompagnera, nel caso di un check up in
un'area privata in cui potrai rilassarti tra un esame
e |'altro, e dove potrai rinfrescarti al bisogno in
tutta privacy.

Nel caso di un “percorso’, un operatore ti
accompagnera dal professionista incaricato della
tua presa in carico.



